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Dimanche 27 Novembre 2011

Le cross de la Communauté de Communes de l’Autunois est le support du championnat départemental de cross court

13h30 : Ecole d’Athlétisme G/F 

2002 et avant




boucle 1 



1100m 

13h45 : Poussins G/F 



2001 et  2000




boucle 2 



1500m 

14h00 :Benjamins G/F 


1999 et 1998




boucle 3
 


2050m 

14h15 : Minimes G/F - Cadettes F 

M97-96  CF95-94




boucle 4 



2650m 

14h35 : Cadets G, Juniors F Juniors G
CG95-94 J93 92 




boucle 2 + boucle 5 


3950m 

15h00 : cross court Hommes et femmes
à partir de 1991




boucle 2 + boucle 5

 
3950m

 15h20 :Cross long Seniors et Vétérans Hommes   à partir de 1991




boucle 4 + boucle 5 + boucle5 
7750m 
 


	
	Bulletin d’engagement gratuit
NOM :………………………….Prénom : ………………………. 

Sexe : M    F 


Année de Naissance : ….. 

Code Postal :…………  Ville : ………………. 

Email :………………………………………….. 

Vous êtes : 

Licencié F.F.A. : présentation de la licence obligatoire 

N° de licence : …………………… 

Non licencié : certificat médical ou sa photocopie certifiée conforme par le coureur 

Pour s’inscrire : 

- les licenciés FFA devront obligatoirement présenter leur licence 

- les non licenciés FFA devront obligatoirement fournir un certificat médical (ou copie) de non contre indication à l’athlétisme ou à la course à pied en compétition datant de moins d’un an. 

Participera à 
 13h30 : Ecole d’Athlétisme G/F

1100m
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 13h45 : Poussins G/F



1500m


 14h00 :Benjamins G/F


2050m 


 14h15 : Minimes G/F - Cadettes F

2650m


 14h35 : Cadets G, Juniors F et juniors G    
3950m


 15h00 :  Cross court G et F


3950m



        championnat départemental de cross court


 15h20 : cross long  Seniors G et Vétérans G
7750m


Signature, (parents pour les mineurs)

Cross d’AUTUN – DIMANCHE 27 NOVEMBRE 2011

Envoyez pour courrier ou  mail  ce bulletin d’engagement à

Stade Athlétique Autunois

Salah Belgacem    10 rue Quatre Vents   71400 Autun

sabelga@yahoo.fr 

ou  apportez-le  au stand des inscriptions au moins 45 minutes

avant l’heure du départ de votre course

Retrait des dossards sur place à partir de 12h

	 13h30 : Ecole d’Athlétisme G/F 





boucle 1 



1100m 

13h45 : Poussins G/F 





boucle 2 



1500m 

14h00 :Benjamins G/F 







boucle 3
 


2050m 

14h15 : Minimes G/F - Cadettes F 





boucle 4 



2650m 

14h35 : Cadets G, Juniors F Juniors G




boucle 2 + boucle 5 


3950m 

15h00 : cross court Hommes et Femmes




boucle 2 + boucle 5

 
3950m

 15h20 :Cross long Seniors et Vétérans Hommes 




boucle 4 + boucle 5 + boucle5 
7750m
Remise de récompenses à l’issue de chacune des courses

Le palmarès de l’année 2009

L’édition de 2010 a été annulée suite aux intempéries

 SHAPE 



Retrouvez les résultats sur le site internet du club

http://www.saautun-athle.com
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Dimanche 27 Novembre 2011



     Cross 

de la Communauté de Communes de l’Autunois

Avec le Stade Athlétique Autunois, 


un cross populaire gratuit ouvert à tous



support du championnat départemental de cross court

 SHAPE 
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N° du dossard








Catégorie�
Féminine�
Masculin�
�
Ecole Athlétisme�
Breniaux Mariane  


CO Chalon�
Dupré Victor 


Athlé 21�
�
Poussin�
Blancheteau Hélène 


Nl�
Gillot Esteban 


EA Macon�
�
Benjamin�
Buisson Camille 


AS Tournus�
 Blancheteau Jean  


ABS Montceau�
�
Minime�
Bouchiki Sana  


SA Autun�
Mérabi Mamar  


EA Le Creusot�
�
Cadet�
Molinot Ludivine 


Athlé 21�
Defontaine Pierre 


SA Autun�
�
Junior�
�
Machin Pierre-Antoine Dijon UC �
�
Senior�
Céline Bay


SA Autun�
Petitjean Benjamin 


Athlé 21�
�
Vétéran�
Hamadi Djematte 


AC Chenove�
Berland Denis 


FC Gueugnon�
�
Cross court�
Maud Cloix 


AC Morvan �
Talpin Romain 


EA Le Creusot�
�



Inscriptions :


Gratuites par courrier, email ou sur place


Départs : 


Plan d’eau du Vallon à l’école de voile


Parcours : 


stabilisé et herbeux


Prix :


- Récompense aux 3 premiers de chaque catégorie


Renseignements :


Tel  portable 06 86 44 23 58


http://www.saautun-athle.com


mail : sabelga@yahoo.fr �
�
7 Courses ouvertes 


aux licenciés 


et aux non-licenciés 


avec certificat médical





13h30 : Ecole d’Athlétisme G/F		1100m


13h45 : Poussins G/F		1500m


14h00 : Benjamins –G/F		2050m


14h15 : Minimes F/ G  -  Cadettes F		2850m


14h35 : Cadets G – Juniors F – Juniors G   	3950m


15h00 : cross court G et F		5100m


            championnat départemental		


15h20 : cross long Seniors et Vétérans G	7750m�
�









